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Lamhleabhar
Chumann na
nAitritheoiri

Ag Cuidia: Foghlaim, plé, fds, conal

Leat: Tusa, Muidne, ladsan, Eisean, Ise
Pobail: Tuismitheoir, Leanbh, Deirfidr, Dearthair, Comharsa
Nios Fearr: Nios Cairdidla, Nios Gaoismhaire,
Nios Sona, Nios Slaintidla
A Thégail: Fas, muin, cas le, labhair le, foghlaim,
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Is é aidhm an

lamhleabhair seo treoir
agus cunamh a sholathar do
phobail, 6 chéim bhunaithe
an chumainn, chuig forbairt
agus cothud an chumainn sin.
Is i an Qifig Forbartha Pobail
a cheap an lamhleabhar seo
mar thacaiocht don obair a
dhéanann an oifig le grupai
pobail, lena n-diritear tiondntai,
ditritheoiri agus eagraiochtai
ionadaiocha.

Leagtar amach sa lamhleabhar seo
tuiscint shoiléir ar cad is roil agus
freagrachtafl an ghrdpa a ghlacann
air féin feidhm cheannaireachta mar
jonadai thar ceann eastéit, ceantair
no6 pobail chun feabhas a chur ar an
timpeallacht chénaithe.

Is é is cuspoir do na samplaf
praiticitla arna dtabhairt trid sios na
eolas éasca le tuiscint agus ciinamh
a sholathar déibhsean até ag obair i
gcomhthéacs forbartha pobail.
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Ta suil againn go mbeidh an foilseachan
seo ina chinamh do do ghrupa agus
tadimid ag tnuth le bheith ag tacu leat san
iarracht agat pobail nfos fearr a thégail.
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Pat Queenan
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Abhair
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Sesee.

0424 32 Page Residents Handbook Irish FA.indd 4

Ar féidir linn a thairiscint do do ghripa
RAl na hOifige Pobail

Cad is Cumann Aitritheoiri ann?

Tus a chur leis an obair

Ro6il & freagrachtai an choiste

Ag redchtdil do Chumainn Aitritheoirf

Tacai do Chumainn Aitritheoiri

Eagraiochtai forbartha ditidla eile

.-
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Ar féidir linn a
thairiscint do do

ghrapa:

Céard a dhéanann do
Chumann Aitritheoiri daitiail?
Déanann do Chumann Aitritheoirf aitidil
ionadafocht thar ceann gach baill den
eastat/ceantar, agus téann siad i ngleic le
saincheisteanna/cliseanna imni éagsula,
e.g. feabhas a chur ar an timpeallacht,
tionscadail phobail mar shampla
tionscadail samhraidh agus glanadh
suas. Chomh maith leis sin, déanann
Cumann na nAitritheoirf ionadafocht thar
ceann gach baill den eastat tri obair i
ndlUthphairt leis an Udaras aitidil agus le
gniomhaireachtaf eile chun an t-eastat/
ceantar a chothabhail agus feabhas a
chur air.

Maidir le Comhairle Contae
Fhine Gall:

Is comhairle contae muid i dtuaisceart
Bhaile Atha Cliath a bhfuil oifigi againn i

Sord agus i mBaile Bhlainséir. Freastalaimid
ar limistéar geografach de 425 chiliméadar
cearnach a chuimsionn pobail tuaithe,
uirbeacha agus fho-uirbeacha agus is ann ata
gnéithe rithabhachtacha den bhonneagar
naisidnta agus réigiiinach lonnaithe, Aerfort
Bhaile Atha Cliath san ireamh. Cuirimid raon
seirbhisf ar fail dar saoranaigh - saoraidi
pobail & féilliochta, tithiocht, pleanail, seirbhisi
comhshaoil, seirbhisi iompair, agus tacal gno, i
measc a lan seirbhisi eile.

Oibrionn an Oifig Forbartha Pobail i gclig cinn
de limistéir gheografacha ar fud Chontae Fhine
Gall, i gcomhphairt le pobail agus gripal, agus
tacalonn le hiarrachtaf a dhéanann pobail
aitidla agus eagraiochtal deonacha chun
athruithe a chur i bhfeidhm.

Limistéar 2 Limistéar 4
Limistéar 1 Fine Gall Thoir Limistéar 3 Oirdheisceart Limistéar 5
Fine Gall Fine Gall Thiar Fhine Gall Baile Atha
Thuaidh & Sord Cliath 15

Chun tuilleadh eolais a fhail faoin Oifigeach Pobail ata ainmnithe do do
cheantar téigh i dteagmhail linn ag 01 890 5080. Is féidir teacht ar eolas
maidir lenar seirbhisf go Iéir ar ar suiomh gréasain www.fingal.ie
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Oibrionn an Oifig Pobail chun
cuidia le grupai pobail na nithe
seo a leanas a dhéanamh:

Tathant ar aitritheoiri bheith ina mbaill
de Chumann na nAitritheoirf

Eolas agus ailidint a sholathar maidir
le rél agus freagrachtai Chumann

na nAitritheoirf i.e. oifigigh an

Choiste, Cathaoirleach, Runai,
glacthéir miontuairisci, Cisteoir.
Cuidiu le pleanail an Chruinnithe
Chinn Bhliana

Pairt a ghlacadh i munld bhunreacht
Chumann na nAitritheorf, lena
n-airitear aidhmeanna agus cuspoirf
an ghripa

Tathant ar ghnfomhaireachtaf
reachtula cuf agus grupai forbartha
aitidla eile tacu leis an gcumann e.g.
Tionscadail Forbartha Pobail, lonaid
Acmhainni Teaghlaigh, TUSLA agus
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte
Plean oibre a fhorbairt chun dul i
ngleic le fadhbanna &itidla agus aontu
ar na gniomhartha is ga chun dul i
ngleic leis na saincheisteanna sin

Cur isteach ar mhaoinid chun
gniomhartha an phlean oibre a bhaint
amach

0424 32 Page Residents Handbook Irish FA.indd 6

Na gniomhartha arna sonrd sa phlean
oibre a bhaint amach

Cuairt ar Oifigl na Comhairle Contae

a eagru mas féidir, n6 eolas a chur ar
fail maidir le ranndéga na Comhairle, mar
shampla liosta teagmhalaithe i ngach
rannog

A gcuid oibre a chur chun cinn ar fud an
eastait tri nuachtlitreacha, bileoga eolais,
clair fégra, suiomhanna gréasain meain
shdisialta etc.

Dul chun cinn a dhéanamh ar
shaincheisteanna agus fadhbanna san
eastat a mbeadh baint ag Comhairle
Contae Fhine Gall leo

Naisc a chrutht le Cumainn Aitritheoirf
cosUla ata ar bun cheana féin

Eolas a sholathar le haghaidh cruinnithe
Toscaireachta leis an Udaréas Aititil agus
maidir le deiseanna maoinitchain

Foinsi oiliina a aimsid agus iad a
sholathar i gcas gur féidir é

Tathant ar ghrupaf clard ar Chlar Contae
Pobail Fhine Gall
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Page 7 | Residents Association Handbook — ==++++++++

Deiseanna oiliina chun cuidia

r

le do Chumann Aitritheoiri

Beartu ar aidhmeanna agus cuspairi soiléire
Rail agus freagrachtal an ghrdpa/an oifigigh
Plean oibre/gno a fhorbairt

Cruinnithe éifeachtacha a reachtail
Airgeadas a bhainistil

Bunreacht a fhorbairt

(féach leathanach 21) 3 H
Réiteach aighnis

QOilidint sa cheannaireacht

Maistir-ranganna i gcomhar le
hinstititid Teicneolafochta
Bhaile Bhlainséir
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Cad is Cumann
Aitritheoiri Ann?

Is éard is Cumann Aitritheoirf n6 leis an Udarés &ititil. Le blianta beaga
ann grL'JpaI' de dhaoine aititla anuas, bhi roinnt mhaith forbairti tithiochta

ata ina ecénal in eastat tithiochta déanta suas de mheascan tionachgai. Mar
8 sin, is minic a bhionn na Cumainn Aitritheoirf

no i mbloc arasan, a oibrionn jonadafoch do mheascan d'Ginéirf ti, de
i gcomhar lena chéile chun thithfocht shéisialta (an t-Udaras aitiuil), de

feabhas a chur ar an timpeallacht Eﬁ?”}lQighith,t"%chh}sgushde theaghlaigh a

chénaithe chun a chinntit go Ul Hthe priobnaideacha ar clos acd,
roinnt de na pobail tuaitne i ine Gall ta

mbeidh ionadaiocht mhaith agan | i g bobail tuaithe | bhFine Gall t3

gceantar ar eagraiochtal reachtula. teaghlaigh nach bhfuil ina geonaf in eastét

’ tithfochta agus ¢ am go chéile bunafonn
D'fhéadfadh baill an Chumainn Aitritheoirf  siadsan Comhairle Pobail. Sna heagraiochtaf
a bheith déanta suas de dhaoine a bhfuil a pobail seo is minic a bhionn baill ann
dteach féin acu/ata ag ceannach tf agus de ¢ ghrupaf aitidla spdirt agus pobail le
thiondntaf ata ina gconal i dtithe ar clos a  hionadaiocht ar a choiste, ach feidhmeoidh
bhaineann le tiarnaf talin priobhdideacha sé ar an mbealach céanna is a dhéanann

Cumann Aitritheoirf.
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Priomhfheidhmeanna an
Chumainn Aitritheoiri:

» Cruinnithe rialta a eagru » Cinnti a dhéanamh

» An pobal a choinnedil ar an eolas faoi ~ » Tuairimf agus riachtanais an
shaincheisteanna agus faoi phobail aitidil a chur iniul
thionscnaimh nua ata ar sidl sa
cheantar

Ag obair i gcomhar le Comhairle Contae Fhine Gall

D'fhéadfa cuireadh a thabhairt do d’Oifigeach Forbartha Pobail Aitiil/
d’ionadai 6n gComhairle freastal ar do chruinniu agus beidh an té sin
in ann forléargas a thabhairt duit ar rél an Udarais aitiuil i do cheantar
agus combhairle a chur ort maidir le ceann de na nithe seo a leanas:

Conas an Cumann Aitritheoirf a chlart le Comhairle Contae Fhine Gall

Tacalocht a sholathar maidir le bhur mbunreacht féin a cheapadh

Qilidint a sholathar maidir le scileanna, réil agus freagrachtaf an choiste

Foinsi féideartha maoinidchain agus tionscnaimh aitidla a sholathar do do ghripa
Combhairle phraiticitil a sholathar maidir leis na chéad chéimeanna eile

vV v vywvy
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Tas a Chur leis an

Obair .\~ 1- .,

Tabhair cuireadh do dhaoine
pdirt a ghlacadh sa chumann:

Ta a lan cliseanna nar mhaith le daoine
pairt a ghlacadh sa phobal aitidil. Ar na
cliiseanna sin seans nach mbraitheann
aitritheoiri go n-éistear lena dtuairimi
agus gur cur amu ama é andua a
chaitheamh dé bharr sin. Ar an taobh
eile de, in eastat ina mbraitheann na
daoine nach bhfuil aon fhadhbanna
follasacha ann, nf déigh leo go bhfuil ga
le coiste &itritheoir.

An bealach is fearr chun daoine a
spreagadh bheith pairteach na tri rud
éigin dearfach a dhéanamh i d'eastat
agus cuireadh a thabhairt do dhaoine
cuidiu leat snaiarracht sin. N6 d'fhéadfai
maidin caifé a reachtail agus cuireadh a
thabhairt do dhaoine 6 do phobal aitidil
plé ginearadlta a bheith acu maidir leis na

0424 32 Page Residents Handbook Irish FA.indd 10

\:

feabhsuithe a d'fhéadfai a chur i bhfeidhm
sa cheantar. Ag an gcruinnid seo ta sé
tabhachtach a chinntid go mbraithfeadh

na daoine ata ag freastal ar an 6caid go
gcuirfeadh an Cumann Aitritheoirf mérfhailte
roimh a n-ionchur.

Do Chumann Aitritheoiri
a Bhunu:

Trath a bhfuil Cumann Aitritheoiri & bhund,

ta clpla rud nach miste a chur san aireamh:

» Socraigh spriocanna réadula

» Déan do dhicheall tathant ar an méid
daoine agus is féidir pairt a ghlacadh sa
chinnteoireacht agus freagrachtal a
ghlacadh orthu féin

» Coinnigh gach duine ar an eolas faoina
bhfuil ag tarlu

» Cuirina luf ar na hoibrithe deonacha go
mbeidh orthu gealltanas a thabhairt
roinnt da gcuid ama a chur ar fail chun
freastal ar chruinnithe rialta

22/04/2016 11:20
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An chéad chruinniu:

Is é cuspdir an chéad chruinnithe:

» Oibrithe deonacha a earcu a chuideoidh
leat an Cumann Aitritheoirf a re4chtail

» Cruinnit poibli a eagrd chun oibrithe
deonacha eile a earct agus cuireadh a
thabhairt do na haitritheairf go Iéir ¢ do
cheantar freastal air

» Ceisteanna comodnta a phlé a mbeidh
acu ar do cheantar, dul i ngleic leo
agus breithnid a dhéanamh ar na
bealaf go Iéir ina bhféadfaf déileail leis
na saincheisteanna sin

» Teorainneacha a shocru a aireofar faoi
shainchdram an Chumainn Aitritheoiri

Socraigh data

Eagraigh an t-ionad

Beartaigh ar chlar oibre

Tabhair cuireadh don phobal aitiuil

Tabhair cuireadh do d'Oifigeach
Forbartha Pobail 6 Chomhairle

vVvVvyyVvyy

Contae Fhine Gall
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Cumarsdid mhaith: Deiseanna Comhionanna:

Ta sé den riachtanas go bhforbraéfaf Ta sé thar a bheith tabhachtach go

straitéis mhaith chumarsaide chun ndéanfadh do ghripa polasaf a scriobh

daoine a choinneail ar an eolas faoina maidir le deiseanna comhionanna chun

bhfuil ar sitl ag a gCumann Aitritheoirf a chinntit go gcuireann do ghrupa

ina gceantar féin. Ta roinnt bealal teachtaireacht an-soiléir amach chuig

chun cumarsaid mhaith a chinntid i do an bpobal aitidil /go bhfuil sé ar an eolas

cheantar: faoi aon idirdhealld éagdrach agus go

» Foilsigh nuachtlitir bhfeidhmeoidh sé go cuf chun dul i ngleic

» Fanidteagmhail le grupaf pobalil le haon sailncheisgeanna a,d’fhéadfadh
eile agus iarr orthusan an t-eolas a a eascairt 6n éagoir sin. Ta sé thar a
scaipeadh | measc a mball féin bheith tabhachtach a chur san direamh

nach gciallaionn deiseanna comhionanna
caitheamh le gach uile dhuine direach mar
an gcéanna, ach a chinntid go n-aithnitear
difrfochtafl agus ilchinealacht. Baineann

sé lena chinntit go dtugtar na deiseanna
céanna do chuile dhuine pairt a ghlacadh
sa phobal.

» Labhair le Priomhoide agus/né leis
an Oifigeach Teagmhala Baile/Scoile
i do scoil aititil agus faigh cead uathu
bileoga eolais a chur abhaile leis na
daltal sna malai scoile n6 gripthéacs
a sheoladh amach
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Coiste a bhunu:

Ba chdir do choiste a bhunu de réir bhunreacht do ghripa (féach leathanach 23).
De ghnath bionn toghchain ann gach bliain né gach dara bliain ag an gcruinnid cinn
bhliana. Is é rél an choiste a chinntiti go mbeadh an Cumann Aitritheoirf ag feidhmid
de réir théarmaf an bhunreachta agus go mbeadh sé sofhreagrach do riachtanais
an phobail. Féadfaidh an coiste feidhmid mar idirghabhalaf leis na Ranna Tithiochta,
Pobail & Qibriochtal sa Chomhairle, de réir mar is cui.

COMMITTEE
ELECTION
PRESIPENT:
Jane Bunke
CHAIRPERSON:
Denmet Dunne
SECRETARY:

6 Nod chun Cruinnid Eifeachtach a Redchtdil

Cloigh leis an méid ama a cuireadh ar leataobh don chruinnit (2 uair ar a mhéid!ll)
Much gach guthan pdca né cuir iad sa mhad cidin

Aontaigh ar bhunrialacha don ghridpa

Eiligh go gcoinneofaf faoi rin gach rud a phléitear ag an gcruinnid

Cuirtear na ceisteanna tri mhean an Chathaoirligh i gconai

Léirftear meas ar thuairimi a chéile

vVVvVvVvyVwvyy
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Ag Ullmhd don chruinniu:

An ni is tdbhachtal ar fad a dhéanann
coiste nuair a thagann sé le chéile na
cinntf a dhéanamh. Cuirtear gach gné

i gcrich ag na cruinnithe agus le go

mbeadh na cruinnithe éifeachtach ba

chdir go ndéanfai iad a phleanail go
maith agus go gcinnteofal go mbeadh
an chinnteoireacht éifeachtach.

» Ba chdir go dtabharfai foldireamh ar
a laghad seachtaine do bhaill an
choiste go mbeidh cruinnid ar sidl

» Beidh liosta mireanna le plé ann do
gach cruinnid - an clar oibre

» Aon mhireanna a bheidh le plé ar an
oiche, ba chdir iadsan a chur chuig
an gCathaoirleach roimh an gcruinnid

» Aon mhireanna nua a bhfuil sé i gceist
iad a chur leis an gclar oibre ag tUs
an chruinnithe, cuirtear iadsan faoi
AGE (aon ghno eile)

» Ba choir go mbeadh 1/3 de lion na mball
i lathair sula rachaidh cruinnit ar aghaidh.
Tugtar céram air sin.

Is éard is céram ann an lion fosta de bhaill
choiste ar ghd iad a bheith i Idthair chun
gno an choiste a redchtdil. Ba chdir go
mbeadh an lion ball sin luaite go sonrach i
mbunreacht do ghrdpa agus cinnfidh an
grapa air sin trath a mbeidh bunreacht an
ghrdpa d cheapadh.

» Ba chadir go geuirfi tds leis an gcruinnid
laistigh de 10 néiméad 6n am a socraiodh
e.g. 8pm

» Ba chdir go mbeadh an cruinnid in ionad
oiriiinach i.e. déthain spais, compordach,
ait a chinnteoidh rdndacht agus an cur
isteach is U agus is féidir.

De ghnath tagann Cumainn
Aitritheoiri le chéile uair n6

dho sa mhi.
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An Clar Oibre:

> Is éard ata sa chlar oibre liosta saincheisteanna
ar mhian libh a phlé ag bhur gcruinnid,

» Leis an gclar oibre cinntitear go mbeidh an
cruinnid éifeachtach, struchtdrtha agus
spriocdhirithe

» Ba choir don Runaf agus don Chathaoirleach
an clar oibre a ullmhu

Ba choir na nithe seo a leanas a chur
san direamh ar an gcldr oibre:

» Ainm an ghripa

» Data agus ionad an chruinnithe

» Liosta na mireanna agus iad liostailte in
ord tosafochta

» Teorainn ama do gach mir a bheidh le plé

Cruinniu de (Ainm an Ghrupa Aitritheoirf)
Data agus am an chruinnithe
Failte agus daoine a chur in aithne da chéile
Leithscéalta
Miontuairisci 6n gcruinnit deireanach
Nithe ag eascairt as na miontuairisci sin
Comhfhreagras
Mireanna le plé (Mir 1)
Mir 2
Mir 3
AGE (Aon Ghn6 Eile)
0. Data, ionad agus am an chéad chruinnithe eile

SRS RSN S U RS ROl B0 SION R

Déan deimhin de go mbeidh déthain ama ann chun gach mir an gcldr oibre a phlé.

Miontuairisci an chruinnithe:

Glacfaidh an Runaf miontuairisci an chruinnithe agus cuirfidh dréachtchoip de na
miontuairisci sin chuig an gCathaoirleach chun iad a aontd agus ansin chuig gach ball
den choiste. Déanfar na miontuairisci sin a aontd roimh an gcéad chruinnid eile.
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Roil agus
Freagrachtai an

Choiste

Ball Coiste:

=

COMMITTEE [
MEETING |
AGENDA:
o Fundraising Event
© Residents’
Association
o Feedback
© Suggestions

M3 ta tu le bheith i do bhall ar choiste, ni leor freastal ar na cruinnithe amhain, cé

g0 bhfuil sé sin ar an bpriomhthasc agat. Ba chéir go mbreathnéfa ar do rél mar rol
gniomhach agus ni mar rél éighniomhach. Cé go mbeidh ga freastal ar chruinnithe,
beidh ga a bheith in itl freisin ar na cinnti a ndéanfaidh do choiste Udaru orthu, agus
obair i gcomhar le baill eile an choiste chun teacht ar chomhdhearcadh ionas go
mbeifear in ann gné a bhrd ar aghaidh tri struchtdr an choiste.

Is iad baill an choiste an chuid is tabhachtai den
Chumann Aitritheoiri

An rél acu né:

Freastal ar chruinnithe

Cuidit le heagru imeachtaf

Cur leis an bplé

Aiseolas a thabhairt ar shaincheisteanna
san eastat

A chinntid go bhfuil gach rud a pléadh sa
ghrdpa priobhaideach agus faoi rdn
Cinntf a dhéanamh bunaithe ar leas is
fearr an phobail aitiuil

0424 32 Page Residents Handbook Irish FA.indd 16

Tacu leis an gcoiste agus glacadh le votai
an mhdéraimh

Obair le chéile mar fhoireann

Cuidiu le daileadh nuachtlitreacha/bileog
eolais sa cheantar aitidil nuair a bheidh
ga leis

Aiseolas a fail 6 do chomharsanacht
maidir le saincheisteanna ata & bplé ag
cruinnit an Chumainn Aitritheoirf
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Réil na nOifigeach:
An Cathaoirleach

Is é priomhrél an Chathaoirligh an coiste a stidiradh agus cruinnithe a éascu.
I' measc phriomhfhreagrachtaf an Chathaoirligh ta siad seo a leanas:

» A bheith go hiomlan ar an eolas faoi na gnfomhafochtaf a bhionn ar bun
ag an ngrupa

» A chinntid go bhfuil na tascanna a daileadh ar bhaill eile den choiste
a gcomhlionadh go trathuil

» Freagracht a ghlacadh as éascl a dhéanamh ar an ngripa a bheith ag obair
go maith lena chéile chun aidhmeanna an choiste a bhaint amach agus ciinamh
agus tacafocht a sholathar de réir mar is ga, ag cinntid go dtugtar an deis do
dhaoine labhairt amach

» Feidhmid mar a bheadh urlabhraf agus ionadaiocht a dhéanamh ar an
gcoiste ar eagrafochtal, lfonraf seachtracha, etc.

» Cuidil leis an gcoiste a fhécas a choinnedil ar bhaint amach a aidhmeanna,
a chuspdiri agus a phleananna oibre

» Cinnti éigeandala a dhéanamh idir cruinnithe nuair is ga de réir ghnathaimh
aontaithe an choiste

Pleanail agus reachtail an chruinnithe (n6 é a tharmligean mas ga)

A chinntid go mbeadh gach eolas is ga ar fail do bhaill an choiste

A chinntit go gcoinnitear taifid imleor de na cruinnithe

A chinntill go ndéantar pleananna/bearta a aontu le linn an chruinnithe
agus go gcuirtear iadsan i bhfeidhm

vV vywvy

0424 32 Page Residents Handbook Irish FA.indd 17 22/04/2016 11:20



~~~~~~~~~ ~ Page 18 | Residents Association Handbook

Réil na nOifigeach (ar lean):

An Leas-Chathaoirleach

Seasann an Leas-Chathaoirleach isteach
don Chathaoirleach nuair is ga agus
cuireann tacafocht riarachain ar fail de
réir mar is ga.

An Runai

Is é priomhrdl an RUn a chinntid go
gcoinnitear gach duine ar an eolas.

I measc phriomhfhreagrachtai
an Runai td na nithe seo a

leanas:

» Miontuairisci a thogail (nétal a thogail
le linn an chruinnithe)

» Litreacha a scriobh go hoifigitil thar
ceann an ghrupa

» Combhfhreagras a fhail thar ceann an
ghripa agus an grupa a choinneail ar
an eolas is déanaf faoin
gcomhfhreagras

» Liosta de na baill reatha ar an gcoiste
a choinneail

D'fhéadfaf duine eile a cheapadh chun
miontuairiscl a ghlacadh chun an bri a
laghdUl ar an Runai, ach bheadh sé seo
faoi lanrogha an ghrupa féin.

Priomhfhreagrachtai an té a
ghlacann na miontuairisci:

» Cruinnithe a eagrd e.g. am agus ait
etc.

» Dréachtchlar oibre a dhréachtd i
gcomhar leis an gCathaoirleach

» Miontuairisci a ghlacadh
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» Miontuairisci a scriobh suas agus a
scaipeadh ar bhaill an choiste roimh an
gcéad chruinnid eile

An Cisteoir

Is é an Cisteoir an té ata freagrach as
gnéthchistf laethdla an Chumainn Aitritheoirf.
Bionn siad freagrach as leabhair bheachta
chuntais a choinnedil. Is g& a mheabhrd,
afach, gurb ar an gcoiste féin ata an
fhreagracht fhoriomlan as a chinntid conas

a Usdidtear cistf agus as a chinntid go
ndéantar iad a bhainistil i gceart.

I measc phriomhfhreagrachtai
an Chisteora td na nithe seo a
leanas:

» Beartais agus gnathaimh airgeadais a

cheapadh le faomhadh an choiste

Cuntas bainc a oscailt

» Monatdireacht a dhéanamh ar ioncam
agus caiteachas an ghrupa

» A chinntid go ndéantar gach faltas a
|6istedil isteach i gcuntas bainc an ghripa

» A chinntid go ndéantar deimhin de go
bhfuil sonraisc agus faltais ann do gach
focafocht a dhéantar

» An coiste a choinnedil ar an eolas faoi
staid airgeadais na heagrafochta

» Tuairisc airgeadais a chur i lathair ag gach
cruinnid

» Suil a choinneail ar an mbuiséad

» Cuntais a chur i lathair ag CCB na
heagrafochta

» lonadafocht a dhéanamh thar ceann na
heagraiochta agus iarratais ar mhaoiniu a
gcur isteach.

v
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Ag Reachtail do
Chumainn
Aitritheoiri

Taifid a Choinnedil:

Ba chdir leabhar taifead ar leithligh a choinneail do chuntas do
ghrupa. Ma ta céras mionairgid i bhfeidhm agaibh ba choir leabhar
cuntais ar leithligh a choinnedil chuige sin.

Sampla: Leabhar locaiochtai Seiceanna

| E
6/01/15 E.Byrne 00098 78990 100.00
8/02/15 A Hardware 00099 656 160.00

*Ba chdir céipeanna de gach sonrasc a choi il ar taifead le haghaidh initichta

Arna chur in oiridint ¢ leagan sa tsraith
‘Managing Better' leis an nGniomhaireacht
do Chomhrac na Bochtaineachta - Financial
management for community and voluntary
groups le Maria Power

Ta sé tabhachtach go mbeadh ar a laghad
tridr, ¢ chinedlacha éagsula teaghlaigh, sasta
feidhmid mar shinitheoiri seiceanna ar an
gcuntas bainc. Beidh ar bheirt as an tridr

sin na seiceanna a shinid thar ceann an
Chumainn Aitritheoirf.
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Bileog oibre samplach den Imréiteach Bainc

» larmhéid Tosaigh (Ag tus na miosa) €1,000.00

» Méid iomlan na gcisti arna n-ioc isteach sa bhanc
le linn na miosa €200.00

» Méid iomlan arna ioc amach as an gcuntas le linn

na miosa €400.00

» larmhéid iarbhir ag deireadh na miosa €800.00

Imréiteach iarmhéid na leabhar leis an raiteas 3

1. larmhéid de réir an raitis

2. Luide na seiceanna ata fés amuigh

3. Moide l6istealacha ata fos le déanamh
4, larmhéid C/F

Ba chdir go meaitsealadh iarmhéidanna (1) agus (4) larmhéid Dheireadh
na Miosa
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Cen fath a mbeadh
Bunreacht againn?

Ta an Bunreacht ar cheann

de na caipéisi is tabhachtaf a
bheidh ag an ngrupa. Is éard

ata ann cur sfos ar aidhmeanna
agus cuspoiri an ghruipa agus
leagtar amach ann na rialacha

a usaidfidh an grapa. Is cur sios

i scribhinn é ar an tuiscint ata
ann faoi cad a dhéanfaidh do
ghrupa agus conas a dhéanfaidh
Sé é sin. Ma ta Bunreacht dea-
scriofa agaibh beifear nios fearr
in ann dul i ngleic le beagnach
aon fhadhb a bheadh agaibh i
reachtail gnathchursaf laethula na
heagraiochta.
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Ta sé tabhachtach ar na cliseanna

seo a leanas:

» Gan an tuiscint scriofa seo d'fhéadfadh
daoine a bheidh ag tabhairt faoi nithe a
bheadh ag teacht salach ar a chéile, agus
déa bharr sin nf chuirff jabanna i gcrich

» Teastdidh ¢ dhaoine seachtracha, go
hairithe maoinitheoirf/urraitheoirf
féideartha a fheiceail go bhfuil do ghripa
daonlathach agus cuntasach. Chuige sin,
is ga gnathamh soiléir a bheith ann faoi
cad iad na cinntf is ga a dhéanamh.

» Feidhmeoidh sé mar phointe tagartha
agus cuideoidh sé fadhbanna a réiteach
trath a mbeadh conspdid ann.

Ar an gcuis sin ta sé tdbhachtach Bunreacht
a fhorbairt a |éirfonn go firinneach an chaoi a
dteastafonn 6 do ghrupa a ghno a reachtail.
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An Bunreacht:

Is éard ata sa Bhunreacht cdipéis fhoirmitil ina leagtar amach liosta na rialacha scriofa

a rialafonn aidhmeanna d'eagrafochta, a chuireann sios ar conas a reachtailfear gné an
ghrdpa agus conas a oibreoidh a bhaill lena chéile. Go ginearalta, direofar an t-eolas seo
a leanas sa Bhunreacht:

1. Ainm an ghrupa/an chumainn

2. Aidhmeanna agus cuspoiri d'eagraiochta (cén fath a bhfuil an grdpa
ann agus cad a theastafonn én ngripa a bhaint amach)
Cumhachtaf (téarmaf tagartha an ghripa)

Ballrafocht (cé hiad na daoine ar féidir leo bheith ina mbaill den
ghrlipa/eagraiocht)

5. Coiste Bainistiochta (ionadafocht)

6. Oifigigh (réil agus freagrachtaf agus cearta vétala)

7. Cruinnithe (miniciocht, fad etc.)

8. An Cruinnit Cinn Bhliana/Cruinnit Ginearalta Urghnach)

9. Cdram le haghaidh cruinnithe

10. Airgeadas (prdiseas le haghaidh bainistiocht airgeadais)

11. Discor an ghrupa

12. Athruithe n¢ leasuithe ar an mBunreacht

AW

Sula bhforbraionn td do Bhunreacht, no sula leasaionn td &, ba chaéir go leagfal amach go
soiléir cad iad na haidhmeanna a bhfuil sé beartaithe ag an ngripa iad a bhaint amach. Ta sé
tabhachtach tuairimi a fhail dn méid is mé daoine agus is féidir sula ndéantar an Bunreacht
a dhréachtd agus is ga é a chomhaontu go foirmidil agus is ga do bhaill an Chumainn
Aitritheoirf glacadh leis ag an gCruinnit Ginearalta Bliantuil.
i
"CONSTITUTION |
Group Name? i
Aims of the group? |
Objectives?
Ethos?
Committee?
Mewmbers?
Meetings?

Is féidir leis an Oifig Forbartha Pobail
oilidint a sholathar agus cuidiu
leat do bhunreacht a thorbairt.
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Cod lompraiochta

Chun a chinntit go bhfeidhmeoidh

do ghrupa go maith moltar daoibh
bunrialacha a fhorbairt a mbeidh ar gach
ball den Chumann Aitritheoirf clof leo.

De ghnath is caipéis ar leith ata sa chod
iomprafochta a fhorbrafonn an gripa
agus a chuirtear ar taispeaint ag gach
cruinnid n6 ¢ am go chéile.

I measc na rialacha samplacha don
chruinnit d'fhéadfai iad seo a leanas a
aireamh:

Léirigh meas ar thuairimf a chéile
Eist leis an gcainteoir

Cloigh leis an gclar oibre

Biodh cosc ar an bhfén péca
Biodh cosc ar chaint mhaslach
Biodh cosc ar chaint chinfoch
Coinnigh gno an ghrupa faoi

rdn i gcénaf
% ¢
CODE OF CONDUCT

o Listen to speaker

o No wobile phones

o Follow agenda

o Respect others

o Appropriate Language
o Meetings to commence

and end on time
‘ {

vV vVvVvVvVvyVwvyy
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Mduscail agus coinnigh spéis
an phobail:

Ta sé thar a bheith tabhachtach go
mbraithfeadh do chomharsana go bhfuil
siad pairteach agus da mhéid daoine

ata pairteach sa ghripa is ea is ddichi a
bheidh sé go mbeidh tinreamh maith ag do
chruinnithe.

Cad a oibrionn go maith?

» Redchtail cruinnithe ag am a fheileann
dfhormhér an ghripa

» Redchtail cruinnithe in ionad ar féidir le
formhdr an ghrdpa teacht air go héasca
agus ata lonnaithe sa chomharsanacht

» Déan deimhin de go gcoinnitear gach
duine a fhreastalafonn ar na cruinnithe
cothrom le data ¢ thaobh cad a pléadh
agus aontaigh ar bhealai chun cinn

» Redachtdil imeachtal pobail a direoidh
daoine 6n bpobal aitidil

» Scaip tuairisci chun data maidir lena
bhfuil ag tarld

» Féadfaidh baill den Chumann Aitritheoirf
dul timpeall ¢ dhoras go doras sa
cheantar ag lorg tuairimi an phobail aitivil

Cad a chuireann cosc ar dhaoine
freastal ar na cruinnithe?

» Cruinnithe nach dtosafonn agus nach
gcriochnaionn in am

» Clair oibre ata réfhada

» Mura mbraitheann daoine go bhfuil
failte rompu

» Mura n-éistear le tuairimi daoine agus
mura gcuirtear na tuairimi sin san
aireamh

» Cruinnithe nach bhfuil struchtdrtha
g0 maith

22/04/2016 11:20




Page 24 | Residents Association Handbook

Conas plean oibre an Chumainn
Aitritheoiri a fhorbairt?

Le linn na chéad chruinnithe den Chumann Aitritheoirf moltar don ghrtipa plean oibre

a fhorbairt. Is éard is plean oibre ann liosta tascanna a d'aontaigh an coiste clram
leantach a dhéanamh diobh. De ghnath is saincheisteanna/cliseanna imnfiad na
tascanna a ardafodh ag cruinnithe nd le linn na gcuairteanna ¢ dhoras go doras a
tugadh ar dhaoine sa chomharsanacht. Trath a bhfuil an plean oibre seo & fhorbairt is ga
mionsonrd a dhéanamh ar na gniomhartha riachtanacha chun a chinntit go mbainfear
amach gach tasc. Molaimid i gconai do Chumainn Aitritheoirf gach gniomh ar leith a
shannadh do dhuine amhain ar leith; ar an gcaoi seo féadtar an obair a roinnt ar bhaill
éagsula an ghripa. Déan deimhin de go bhfuil taifead den phlean oibre i miontuairisci an
choiste agus go ndéantar athbhreithnid air ag gach cruinnid.

Plean Oibre Samplach:
AINM AN CHUMAINN AITRITHEOIRI:

AMLINE PHLEANAILTE: DATA ATHBHREITHNITHE:

ROINN TASC/SAINCHEIST GNiOMH DUINE ATA
FREAGRACH AS

Oibriochtai Ta na crainn éirithe fiain Téigh i dteagmhail le rannég na nOi-
agus iad ag fas amach thar briochtaf agus iarr orthu na crainn a
na cosain ghearradh siar
Oibriochtaf Ta gé le comharthaiocht Déan stocaireacht ar rannég na nOi- Magda
‘Leanai ag Sugradh’ san briochtafi le go gcuirfi roinnt comharthai in
eastat airde sa spas glas comoénta
Oibriochtai Ta an cosan briste Téigh i dteagmhail le rannég na nOi- Liam
briochtai agus iarr orthu deisiti na gcosan a
chur ar an sceieal
Oibriochtai/ Eagraigh glanadh suas pobail Téigh i dteagmhail le Rannég na nOi- Kunle
Pobal chun bruscar a bhailit ata briochtai chun malaf agus Idmhainnf agus
caite timpeall an eastait agus bailiti bruscair saor in aisce a chur ar fail.
ansin chun blathanna a chur  Téigh i dteagmhail leis an Oifig Pobail chun
cinamh deontais a fhail chun plandai a
cheannach. Téigh i dteagmhdil le Rannég
na nOibriochtai chun barrithir a sholathar
agus chun an féar a bhaint ar an |a.
Tithiocht Ta an grupa buartha faoin Scriobh chuig an rannég Tithiochta agus Michael
gcaoi atd ar na tithe san iarr orthu Cigire Tithiochta a shannadh
eastat chun athbhreithniti a dhéanamh ar chaoi
na dtithe
Pobal Gniomhaiochtai do dhao- Bunaigh grupa éitritheoiri chun cuidit libh ~ Tom
ine nios dige le linn an tionscadal samhraidh a reachtail. Déan
tsamhraidh teagmbhail leis an Oifig Pobail agus leis na
seirbhisi ititla don aos ég chun tuilleadh
comhairle agus tacaiochta a fhail
Tiomsu Airgid ~ Tiomsaigh airgead chun clar larr ar ghnéthaf éitidla urraiocht a Frank

fégrai pobail a cheannach
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Tacai do
Chumainn
Aitritheoiri
Scéimeanna Maoiniuchain

ata ar fail on Oifig Forbartha
Pobail:

Cuireann an Oifig Forbartha Pobail deontais ar fail le haghaidh
tionscadal, imeachtai agus/né gniomhaiochtai a chuideoidh
spéis an phobail a mhuscailt san fhorbairt pobail, chun go
gcuirfi chun cinn an taitneamh a bhaineann an pobal as pairt
a ghlacadh in imeachtai agus chun iad a spreagadh sin a
dhéanamh agus chun cuidit feabhas a chur ar an gcailiocht
saoil do gach aitritheoiri i gContae Fhine Gall.

Cuireann Oifig Forbartha Pobail Fhine Gall tacafocht airgeadais ar fail do phobail,
gripal agus eagrafochtaf aitidla tri mhean na scéimeanna maoinilchain seo a
leanas:
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1. Maoiniu le haghaidh
Gniomhaiochtai
Cludafonn an scéim mhaoinitdchain
seo tionscnaimh a chuidionn comhrac
i gcoinne an eisiamh shaisialta, agus a
thacaionn le himeachtaf,
comhdhalacha, seiminedir, tionscadail
timpeallachta, trealamh a sholathar,
foilseachain, taighde, trealamh spairt
agus trealamh don ghrdpa.

2. Maoiniu le haghaidh Tionscadal
Samhraidh:
Tacaionn an scéim mhaoinitichain seo
le clar maoirsithe de ghniomhaiochtai
caithimh aimsire agus oideachais
do dhaoine éga le linn mhionna
an tsamhraidh. Leagtar béim ar
rannphairtiocht pobail a spreagadh
agus forbairt pobail a chur chun cinn.

. Deontais Ealaion:

Déanann an Oifig Ealaion an maoiniu
seo a riar agus tacaionn sé le tionscadail
né imeachtal a mhuscléidh spéis an
phobail sna healafona, a chuirfidh eolas
chun cinn agus a chuideoidh le daoine
taitneamh a bhaint as ealafona agus
feabhas a chur ar chaighdedin ealaine
ar fud Chontae Fhine Gall.

. Deontais Spéirt don Aos Og:

Déanann Sport Ireland an scéim seo a
mhaoinil agus déantar { a riar tri Oifig
Spoirt Chomhairle Contae Fhine Gall.
Tacaionn sé le tionscnaimh a dhirfonn go
priomha ar spairt do dhaoine éga le focas
ar leith ar rannphairtiocht pobail.

Le haghaidh tuilleadh eolais téigh chuig www.fingal.ie/

Ina measc ta: Cumainn Aitritheoiri/tiondntal, grdpaf bainistiochta eastait,
comhairli pobail, tionscnaimh forbartha pobail. | measc na dtionscamh ar
tugadh tacaiocht déibh go nuige seo bhi tionscadail samhraidh, laethanta
spraoi do theaghlaigh, glanadh suas agus scéimeanna feabhsuchain
timpeallachta a airfonn clocha le hainmneacha eastait agus gairdini pobail.
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Bealai eile chun teacht
ar mhaoiniu pobail:

Tiomsu airgid sa phobal - is
féidir airgead a thiomsu do
ghniomhaiochtai do ghrupa

le haghaidh imeachtai amhail
turais do dhaoine scothaosta 6
do cheantar, imeachtai sdisialta,
laethanta agus imeachtai pobail.

Ta eagrafochtaf eile a bhfuil maoiniu
agus deontais ar fail uathu do ghripaf
deonacha. D'fhéadfadh coinniollacha
agus critéir a bheith ag gabhail leis an
maoiniu sin 6 thaobh cén sort grdpa a
bhfuil cead acu cur isteach air agus mar
sin ba chdir duit taighde a dhéanamh
ar na critéir a ghabhann leis an maoiniu
chun a dhéanamh deimhin de go bhfuil
an maoiniu sin dbhartha do do ghripa.
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Seo a leanas roinnt de na grupai sin:

Community Foundation of Ireland
People in Need

Cuntais Dhimhaoine

Clar Tacafochta Pobail Bhus Atha Cliath
Pobal

The Ireland Fund

An Bord Qiliina agus Oideachais (an
Coiste Gairmoideachais mar a bh)

Le haghaidh tuilleadh eolais maidir le
maaoinil agus an ranndg pobail téigh

i dteagmhail e 01 890 5080 nd cuir
riomhphost chuig community@fingal.ie
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Do Chumann Aitritheoiri agus
Comhairle Contae Fhine Gall:

O am go chéile éilionn Cumainn Aitritheoirf cruinnid le hOifigigh na Comhairle chun
saincheisteanna a phlé ata acu maidir lena n-eastait:

De ghnath baineann na saincheisteanna sin le nithe mar seo:

Eastait a thogail i gcdram

Sabhailteacht ar bhoithre laistigh den eastat
lompraiocht fhrithshdisialta

Sabhailteacht Pobail

Saincheisteanna pleanala

Curam a dhéanamh de spasanna glasa
Caitheamh bruscair agus sall ag madrai

Mar Chumann Aitritheoirf is féidir leat do tuairimf a chur in it do bhaill an Chumainn faoi
shaincheisteanna ar cuis imnf duitse iad agus a bhaineann le do cheantar/do shraid.

Ta an Oifig Forbartha Pobail freagrach as seirbhisi a sholathar le haghaidh cruinnithe
toscaireachta. Is éard até i gceist leis sin cruinni a eagru leis na Cumainn Aitritheoiri
chun a chinntid go mbeidh foireann chui 6 ranna éagsula agus Comhairleoirf aitidla i
lathair ag an gcruinnid.

Ta datal agus amanna socraithe ann le haghaidh na gcruinnithe toscaireachta.

-~ -

Baile Brigin/Sord An 2ra Déardaoin de Seomra na Comhairle, 2.15-2.55pm
gach mi Sord

Caislean Cnucha/Mullach An 40 Déardaoin de Seomra na Comhairle, 2.45-3.25pm

Eadrad gach mi Baile Bhlainséir

Mullach ide/Binn Eadair An chéad Déardaoin de  Qifigi Bhaile Duill 2.15 - 2.55pm
gach mi
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Le haghaidh tuilleadh eolais téigh i
dteagmhail leis an QOifig Forbartha Pobail
no le duine de do chomhairleoirt aitidla.
Ar a laghad mf roimh an gcruinnid
Toscaireachta is ga don Chumann
Aitritheoirf liosta mireanna a chur isteach
a bheidh le plé (suas le 5 mhir). Is ga na
mireanna sin ata le plé sonrai cllra a
aireamh maidir leis an tsaincheist agus
iad a chur trid an riomhphost né iad

a chur inidl ar an teileafén don Oifig
Pobail. Bheadh sé cabhrach, mas féidir é,
plean oibre a Usaid agus cuairt a tabhairt
ar an gceantar roimh an gcruinnid
toscaireachta.

Cad a tharlaionn ag an
gcruinniu toscaireachta?

Déantar clar oibre a dhréachtu de
mhireanna tosaiochta a bheidh le
plé. Ansin scaiptear an clar oibre
sin ar an bhfoireann chuf. | gcas go
raibh cruinnithe ann roimhe sin leis
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an gcumann aitritheoirf céanna scaiptear
miontuairisci an chruinnithe sin freisin.

Scaiptear an clar oibre agus na sonraf chuig
na Comhairleoirf don cheantar i gceist. Le
linn an chruinnithe déantar gach mir ar an
liosta a phlé go sonrach agus i gcas gur féidir
é aontaitear ar ghniomh chun dul i ngleic
leis.

Déantar Comhairleoiri Contae a thoghadh
g0 haitidil, a dhéanfaidh ionadaiocht ar

do chomhairle i ndail le saincheisteanna a
ardafodh in aighneacht do thoscaireachta.

Le haghaidh tuilleadh eolais ar cé hiad

na comhairleoirf aitidla i do cheantar
téigh i dteagmhail le rannég Gnathai
Corparaideacha Chomhairle Contae Fhine
Gall ag 01 890 5000 nd téigh chuig

www.fingal.ie
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Gniomhaireachtai
forbartha aitiula

Tascfhérsa Aititil/Réigiinach Drugai :

Comhphairtiocht idir na hearndlacha

reachtula, deonacha agus pobail. Diritear

ar chaireail, ar chosc agus ar athshlanu.

lonad Saoralaiochta Fhine Gall:
Seirbhis neamhspledch, saor in aisce,
chun tathant ar nios mo daoine pairt a
ghlacadh san obair dheonach ar fud an
chontae.

Combhairli Pobail:

lonadaiocht ar thuairimi na bhforas
reachtuil agus eile faoi chursaf pobail a
théann i bhfeidhm ar an gceantar uile.

Coiste Chontae Fhine Gall um
Churam Leanai:

Ta rél comhairleach ag an gcoiste seo
agus cuireann siad comhairle ar fail

do sheirbhisi cdraim leanai i gContae
Fhine Gall chomh maith le heolas agus
cUnamh ar raon leathan abhar i réimse
an churaim leanaf.

Seirbhisi Oige/Foroéige:

Ag cuidiu le daoine 6ga pairt
ghniomhach a ghlacadh ina bhforbairt
féin agus i bhforbairt an phobail.

SICAP - Social Inclusion & Community

Activation Programme
Thainig SICAP i gcomharba ar Chlar
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Forbartha Aititil agus Pobail (LCDP) 2009-
2014 agus roimhe sin an Clar um Fhorbairt
Aititil agus um Chuimsiu Séisialta 2000-
2006.

Seirbhis Oideachais Aosaigh (ETC):
Cuireann na Boird Oiliina Oideachais
deiseanna oideachais ar fail do dhaoine
fasta.

Cumann na gCaramairi:

Eagraiocht dheonach naisiunta le haghaidh
cUramoiri baile agus de chdramoiri baile.

Féram Seandiri :

Lionra uilechontae de sheandiri i bhFine
Gall chun éascl a dhéanamh ar ghuth
nios comhleantnaf nios coincréiti ar
shaincheisteanna comonta a théann i
bhfeidhm ar sheandiri.

Gardai Pobail:

Ag baint amach an leibhéil is airde de
chosaint phearsanta, de dhiograis phobail
agus de shlandail stait.

Féram Michumais:

Lionra de dhaoine faoi mhichumas né de
dhaoine a dhéanann stocaireacht thar ceann
daoine faoi mhichumas. Lionra a chuireann
chun cinn comhionannas.
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Lionra Eitneach Fhine Gall:

Lionra comhdhéanta d'ionadaithe ¢
phobail éagsula mionlaigh/eitneacha ata
ina gconal agus ag obair i bhFine Gall.

LCDC - Coiste Aititil Forbartha Pobail:
Déanann an grupa Putting People
First beartd ar athchairithe a dhéanfar
sa rialtas aitidil ionas go mbeidh rol
nios larnaf aige san fhorbairt aitiuil
eacnamalochta, shaisialta agus pobail.

Comhchoiste Péilineachta:

Eagraiocht arna bunu faoi Acht an
Gharda Siochana 2005 mar fhéram ina
mbeadh ionadaithe 6n Udaras aitidil, i
gcomhar le baill den Oireachas, leasanna
pobail agus deonacha agus Oifigigh én
nGarda Siochana ag glacadh freagrachta
as poilineacht a dhéanamh ar an
gceantar.

Comhairle na nOg:

Comhairli leanaf agus oige i limistéir
na 34 Bhord Forbartha Cathrach agus
Contae sa tir. Bunaiodh iad chun guth
a thabhairt do leanaf agus daoine 6ga
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(faoi aois votala 18) trath a mbeadh beartais
seirbhisf aititla & bhforbairt.

TUSLA - An Ghniomhaireacht um Leanai
agus an Teaghlach:

Bunaiodh TUSLA an 1 Eanair 2014 agus is é
seo anois an ghniomhaireacht thiomnaithe
Stait ata freagach as feabhas a chur ar
fholldine agus torthaf do leanal. T4 sé ar an
athchdirid is cuimsithf ar chosaint leana,
idirghabhail luath agus seirbhisf tacafochta
teaghlaigh a rinneadh riamh in Eirinn.

Life Start - Mullach Eadrad:

Clar fianaisebhunaithe le haghaidh
tuismitheoirf agus leanaf suas go dti aois

a clig. Déantar a gcroichlar - the Growing
Child - a sholathar sa bhaile ar bhonn
miosuil, agus tathar tar éis a chruthud go
gcuidionn sé le tuismitheoirf ata faoi bhrd; go
ndaingnionn sé an caidreamh idir an leanbh
agus an tuismitheoir; agus go dtacafonn sé
le tuismitheoirf tuiscint a fhail ar an gcaoi

a bhforbraionn agus a bhfoghlaimionn an
leanbh &g.

Le haghaidh tuilleadh eolais n6é chun sonraf
teagmhala a fhail cuir glao ar an Oifig
Forbartha Pobail ag 01 890 5080
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Combhairle Contae
Fhine Gall

Fingal County
Council

o —

Td an foilseachdn seo ar an triti heagrdn de Lémhleabhar Cumainn Aitritheoiri 2015
Arna Maoiniu ag:

Comhairle Contae Fhine Gall, An Rannég Pobail, Cultdir agus Spéirt,
Béthar an Gharrain, Baile Bhlainséir, Baile Atha Cliath 15.

Teil: 01 890 5080
Rphost: community@fingal.ie
www.fingal.ie

© 2016 Fingal County Council
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